SISTEME CARE SALVEAZA VIETI

MESAJE CHEIE

Conducerea guvernamentala este esentiala - prin
politici de sanatate, campanii publice, formare
obligatorie in domeniul resuscitdrii si coordonarea
partilor interesate

Social media si instrumentele digitale pot sprijini
educatia privind resuscitarea si mobilizarea
comunitatii

Spitalele trebuie sa sprijine prezenta familiei in
timpul resuscitarii si sa stabileasca modalitati de
trimitere catre centrele specializate in resuscitare.
Sa colaboreze cu organizatiile de supravietuitori si
sa ofere ingrijire de reabilitare dupa externare
pentru a imbunatati calitatea vietii

Sistemele de raspuns de urgenta ar trebui
sa fie integrate cu dispeceratele, acordand
prioritate accesibilitatii DEA, sigurantei si
sprijinului psihologic

Recunoasterea precoce a stopului cardiac

de catre echipajul de urgenta si
cunoasterea ghidurilor privind utilizarea
DEA de catre populatie

sunt vitale pentru interventia in timp util

DEA - defibrilator extern automat

SALVEAZA VIETI

GUIDELINES

2®25

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

CONSILIUL
‘ s NATIONAL
ROMAN DE

< RESUSCITARE

CNR_

Un lant simplu de supravietuire cu patru verigi
este un model eficient pentru a ajuta toate
persoanele implicate Tn resuscitare sa inteleaga
sistemele de salvare a vietii

Sistemele de resuscitare trebuie sa fie
adaptate contextelor locale, utilizand
datele locale si reflectand resursele
disponibile

Implicarea comunitatii este esentiala,
inclusiv formarea in materie de
resuscitare cardiopulmonara in cadrul
evenimentelor publice si participarea la
campanii globale
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Educatia privind resuscitarea cardiopulmonara trebuie
sa fie obligatorie In scoli, Incepand de la varsta de 4 ani
si progresand in complexitate, sustinuta de legislatie si
instrumente inovatoare

Ghidurile si sistemele de resuscitare trebuie sa fie
adaptabile la contextul local si la resursele disponibile,
utilizand datele si cunostintele culturale locale si
raportand in mod clar contextul respectiv In cercetare si
publicatii




